
 

ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku 
eqt+¶+Qjuxj ¼m0iz0½ 

 

 

Mk;V eqt¶Qjuxj dk laf{kIr ifjp; 

ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku] eqt¶Qjuxj] lu~ 1992 ls] ,d eq[; 'kSf{kd laLFkku 

ds :i es m0iz0 ljdkj }kjk iznÙk jktkKk la0&1736@15&¼13½@90&1499¼55½ 

fnukafdr 18&09&1990] ls dk;Zjr gSA iwoZ es bl laLFkku dks twfu;j csfld izf'k{k.k 

fo|ky; ds uke ls tkuk tkrk FkkA ;g laLFkku lEiw.kZ ftys dh csfld f'k{kk O;oLFkk 

dh xq.koÙkk esa lq/kkj gsrq le;&le; ij fofHkUu izdkj ds izf'k{k.k dk;ZØe pykrk gSA  

 Mk;V] eqt¶Qjuxj es dk;Zjr lHkh ladk; lnL;@izoDrk] ofj"B izoDrk ;ksX;] 

mPp f'kf{kr o izf'kf{kr gS rFkk f'k{k.k ds lkFk lkFk CykWd esUVlZ ds :i es Hkh dk;Z 

djrs gSA CykWd eSUVlZ ds :i es Hkze.k djrs gq, lHkh ofj"B izoDrk o izoDrk 

ch0vkj0lh0],u0ih0vkj0lh0 ,oa fo|ky;ks dk i;Zos{k.k dj Nk=ks ls ckr djds lkeus 

vkus okyh leL;kvkas ds lek/kku gsrq f'k{kdks dks funsZf'kr djrs gSA  

 Mk;V eqt¶Qjuxj] 'kgj ds dsUnz es ljdqyj jksM ij fLFkr gS rFkk jsy ,oa 

lMd ;krk;kr O;oLFkk ls iw.kZr;k tqMk gqvk gSA  



 

mís';&  

ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku] eqt¶Qjuxj ds fuEu mís'; gS %& 

 n{k ,oa lqizf'kf{kr f'k{kd rS;kj djukA  

 f'k{kdks ds vykok ch0vkj0lh0 leUo;d] ,u0ih0vkj0lh0 leUo;d] lgk;d 

csfld f'k{kk vf/kdkjh ,oa ftyk leUo;dks dks Hkh izf'kf{kr djuk rFkk 

le;&le; ij csfld f'k{kk O;oLFkk es vkus okyh uohu 'kSf{kd fo/kkvksa ,oa 

fopkjks ls ifjfpr djkuk A  

 oSdfYid f'k{kk dsUnzks ds lapkyu gsrq funsZ'kdks ,oa vuqns'kdks dks izf'kf{kr djuk 

,oa xzke f'k{kk lfefr ¼VEC½ ds lnL;ksa dks izf'kf{kr djukA  

 ladqy Lrj ij fØ;kRed 'kks/kks ds ek/;e ls vkn'kZ fo|ky;ks dh LFkkiuk gsrq 

dk;ZØe lapkfyr djukA  

 xzká ,oa lrr~ ewY;kadu iz.kkyh fodflr djukA  

 ftyk Lrjh; vdkneh lalk/ku lewg ¼ ARG½ }kjk leqnk; ls lg;ksx fodflr 

djukA  

 vko';drk vk/kkfjr fofHkUu izdkj ds izf'k{k.k dk;ZØe rS;kj djuk A  

 ch0vkj0lh0 leUo;dks dh ekfld cSBd cqykuk ,oa leUo;dks }kjk vius&vius 

fodkl {ks=ksa es dh tkus okyh 'kSf{kd xfrfof/k;ksa dks funsZf'kr djukA  

 izkFkfed f'k{kk dh egÙkk dk izpkj&izlkj djus ds fy, efgyk mRFkku lewgksa ,oa 

leqnk; dk lg;ksx ysus gsrq lgk;d csfld f'k{kk vf/kdkjh] ch0vkj0lh0 

leUo;dks ,oa ,u0ih0vkj0lh0 leUo;dksa dks i;kZIr funsZ'ku nsuk A  

 jk"Vªh; ,oa jkT; Lrj ij fufeZr f'k{kk uhfr dks ykxw djus dh laLFkk ds :i es 

dk;Z djukA  

 
 
 
 
 
 



 

 

dk;Z& 

ftyk f’k{kk vkSj izf’k{k.k laLFkku eqt¶Qjuxj }kjk orZeku es fd;s tk jgs dk;Z fuEu gS 

%& 

1. izf'k{k.k ¼f’k{kdksa gsrq lsokiwoZ ,oa lsokjr izf'k{k.k dk;ZØe½  

2. lalk/ku leFkZu ¼foLrkj@funsZ'ku] lgk;d lkexzh dk fodkl] ewY;kadu iz.kkyh 

vkfn½ 

3. fØ;kRed 'kks/kA 

Mk;V] eqt¶Qjuxj ds ladk; lnL;ksa }kjk fuEu fo"k;kas ij fØ;kRed 'kks/k 

fd;k x;k gS& 

 d{kk 3 vkSj 4 es foKku f'k{k.k es iz;ksxks dk vHkko  

 d{kk 5 es lkekftd v/;;u f'k{k.k es Xyksc o uD'kks ds iz;ksx dk vHkko 

 d{kk 6 es laLdr̀ Hkk"kk f'k{k.k es dh tkus okyh ek=k lEcUèkh =qfV;ks dh 

izof̀Ùk;ks dks <w¡<uk A                           

fuEu fo"k;ksa ij fØ;kRed ’kks/k Mk;V ds ladk; lnL;ksa }kjk izLrkfor gS& 

 izkFkfed fo|ky;kaas esa Vh0,y0,e0 dk vf/kdre iz;ksx 

 lkekftd fo"k; izf’k{k.kksa dk mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa iz;ksx 

 fo|ky;ksa esa lfØ; iqLrdky;ksa dk vHkko  

 izkFkZuk LFky ij vuq’kklu dk vHkko 

 foKku f’k{k.k eas iz;ksxksa dh deh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ftyk f’k{kk vkSj izf’k{k.k laLFkku] eqt¶Qjuxj ds foHkkx  

 csfld f'k{kk ds lq)<hdj.k ,oa vf/kd xq.koÙkk ds fy, vf/kdkf/kd ifj.kke 

miyfC/k gsrq Mk;V] eqt¶Qjuxj dks dk;Z ds vk/kkj ij lkr foHkkxksa dk foHkktu fd;k 

gS & 

1. ftyk lalk/ku ,ddA   

2. lsokiwoZ foHkkxA  

3. lsokjr izf’k{k.k rFkk vfHkuo iz;ksx,oa leUo; foHkkxA 

4. dk;kZuqHko foHkkxA 

5. ikB~;Øe lkexzh fodkl ,oa ewY;kadu foHkkxA 

6. ’kSf{kd rduhdh foHkkxA 

7- fu;kstu ,oa izcU/ku foHkkxA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

okf"kZd xfrfof/k;ka foHkkxkokj  

1& ftyk lalk/ku bdkbZ& 

 lrr~ f'k{kk dk;ZØe ds vUrxZr yksd f’k{kk lfefr dk xBu o mlds }kjk 

lapkfyr dk;ZØeA  

 edrc enjlksa ds vk/kqfudhdj.k ;kstuk ds vUrxZr 15 fnolh; f’k{kd izf’k{k.k  

 f’k’kq f’k{kk dsUnz & Ldwy jsfMusl dk;ZØeA 

2& lsokiwoZ foHkkx&  

 ch0Vh0lh0 ,oa fo0ch0Vh0lh0 Nk=&Nk=kvksa dks izf’kf{kr fd;k tkrk gSA 

3& lsokjr foHkkx  

 Ldwy jsfMusl izf’k{k.kA 

 ,y0bZ0ih0 izf’k{k.kA 

 er̀dkfJr izf’k{k.k ¼ nks o"khZ;½ A 

 fo’ks"k izf’k{k.kA 

 iz’u&i= fuekZ.k dk;Z’kkykA 

 ,d dne vkSj izf’k{k.k ¼izkFkfed Lrj½A 

 vko';drkvksa dk vkadyu izf’k{k.k ¼izkFkfed ,oa mPp izkFkfed Lrj½A 

 vaxzsth foKku]xf.kr vkfn fo"k;d izf'k{k.k A 

 eSUVlZ ds }kjk ch0vkj0lh0 Lrjh; dk;ZØeks dk i;Zos{k.kA 

 

4& dk;kZuqHko foHkkx & 

 Vh0,y0,e0 fuekZ.kA  

 o{̀kkjksi.k] ckxokuh o lkSUn;Zdj.kA  

 eq[kksVs fuekZ.k] fxzfVax dkMZ fuekZ.k] lwfDr ys[ku] jaxksyh fuekZ.k] 

 LdkmV o xkbM f’kfojksa dk vk;kstuA 

 lkaL—frd Dyc dk fuekZ.kA 

 vkgkj laj{k.k] flykbZ] d<kbZ] cqukbZ vkfnA 

 

 



 

5& ikB~;Øe lkexzh fodkl ,oa ewY;kadu foHkkx& 

 d{kk 1 ls 8 rd ds Nk=ksa ds fy, iz'u i= fuekZ.k ,oa iz’u cSad fuekZ.kA  

 eSUVlZ }kjk okf"kZd ijh{kk dk ewY;kadu A 

 izkFkfed o mPp izkFkfed f'k{kdks dk xzká ,oa lrr ewY;kadu lEcfU/kr 

izf’k{k.kA 

 Mk;V eSUVlZ@ch0vkj0lh0@,u0ih0vkj0lh0 leUo;dks }kjk fØ;kRed 'kks/k 

dk;ZØe A 

 ikB~; iqLrdksa dk fo’ys"k.k ,oa ikB~;Øe lkexzh fuekZ.k o mldk mi;ksxA 

 f’k{kk esa uokpkj o Nk=ksa esa Lok/;k; dh izof̀Rr ij cyA 

 d{kk&d{k esa yfuZax dkWuZj cuokukA 

 vkn’kZ d{kk&d{k f’k{k.k fof/k dk;Z’kkykA 

 

6& 'kSf{kd rduhdh foHkkx& 

 Ekhuk eap fuekZ.k o mlls lEcfU/kr lh<h dk izn’kZuA 

 jsfM;ks o nwjn’kZu ij izlkfjr ’kSf{kd dk;ZØeksa dk izn’kZuA 

 ’kSf{kd xq.koRrk laoZ)u gsrq Vh0,y0,e0 ds :i esa vk/kqfud ;U=ks dk iz;ksxA 

 

7& fu;kstu ,oa izcU/ku foHkkx& 

 okf"kZd dk;Z ;kstuk fuekZ.k o mldk fØ;kUo;uA  

 ’kSf{kd leL;kvksa dk p;u o lek/kkuA 

 leLr foHkkxksa ds dk;Z lEiknu esa foHkkxh; funsZ’kuA 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

izdk'ku lEcU/kh dk;Z& 

 Mk;V dk =Sekfld lekpkj i=  & mRd"kZ  

 Mk;V if=dk    & vuqHkwfr 

 

 

i;Zos{k.k ,oa vuqJo.k& 

 leUo;dks dh ekfld cSBd ¼Mk;V eq0uxj esa½A 

 'kSf{kd fcUnqvks ij lkewfgd ifjppkZ A 

 'kSf{kd leFkZu ,oa funsZ'ku lEcU/kh fd;s tkus okys iz;klks dh leh{kk A 

 cSBd ds nkSjku ch0vkj0lh0 leUo;dks }kjk f'k{kd lnf'kZdkvks dk izLrqrhdj.k 

o izHkko'kkyh f'k{k.k fof/k;kaA 

 Mk;V eSUVlZ ds lkFk feydj xf.kr o foKku fo"k;ks es vkus okyh leL;kvks dk 

lek/kku A 

 ,u0ih0vkj0lh0 Lrj ij vk;h xEHkhj leL;kvkas ls lEcfU/kr ifjppkZ,A 

 csfld f'k{kk ds Lrj esa xq.kkRed lq/kkj gsrq jksLVj dk;Z'kkyk;saA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ftyk f’k{kk vkSj izf’k{k.k laLFkku eqt¶Qjuxj dss HkkSfrd lalk/ku  
 

1. iz'kklfud Hkou  & iqjkuk Hkou /oLr 

2. ckfydk Nk=kokl  & 50 Nk=kvks ds jgus ;ksX; 

3. dk;kZuqHko 'ksM  & ,d  

4. dEI;wVj iz;ksx'kkyk  & ,d dEI;wVj ySc ,oa nks dEI;wVj 
miyC/k gSaA 

5. fuokl lqfo/kk  & pijklh ds fy, ,d bdkbZ  

6. iqLrdky;  & miyC/k gSA 

7. LVkQ thi & vPNh voLFkk es miyC/k gSA 

8. xSjkt  & ,d  

9. nwjHkk"k@QSDl  & nwjHkk"k ds lkFk QSDl o bUVjuSV 
lqfo/kk miyC/k gSA  

10. izf’k{k.k ,oa d{kk f’k{k.k gsrq d{k & 5 ,oa ,d cMk lHkk d{k 
 
 

 

miyfC/k;k¡ &  

 

 i;kZoj.k xSyjh& Mk;V esa A 

 ftyk f’k{kk vkSj izf’k{k.k laLFkku eqt¶Qjuxj esa lkekU; ch0Vh0lh0 gsrq NCTE 

vkns'k la0 F-NRC/NCTE/F-3 /UP-1022/2005 /1059/ fnukafdr 02-05-2005 ,oa jkT; 

ljdkj vkns'k la0&509@13&11&2005&1499 ¼280½ @2001 fnukafdr 

19&07&2005 ds }kjk 200 lhVsa Lohdr̀ gSA 

 foKku@ xf.kr iz;ksx’kkykvksa dk fuekZ.k o mudk iz;ksxA  

 

 

 
 
 
 



 

lEidZ:- 
 

uke                           Qksu u0@ QSDl u0                 Ikrk 

             0131-2620832              ftyk f’k{kk vkSj izf’k{k.k laLFkku 
Ikzkpk;ZZ                                                        eqt¶QjuxjA                                    
       . 
 
tu lwpuk vf/kdkjh^-                                             Ikzkpk;ZZ  
                           ftyk f’k{kk vkSj izf’k{k.k laLFkku]eqt¶Qjuxj 
                                                              nwjHkk"k u0 &01312620832 
                                                               QSDl u0 &01312620832 
 
 
lg tu lwpuk vf/kdkjh %-                                    izoDrk 
                                                          ftyk f’k{kk vkSj izf’k{k.k laLFkku]eqt¶Qjuxj 
 
 
                                                                         
vihyh; vf/kdkjh%-                                                  funs’kd 
                            jkT; ’kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn  
                                   mRrj izns’k y[kuÅ A   
                       
 
 bZ0esy irk % diet.muzaffarnagar@gmail.com  
 
 
 
foHkkxk/;{k%                                                                       funs’kd 
                               jkT; “kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn  
                                     mRrj izns’k y[kuÅ A                         
.                          
 
foHkkxk/;{k dk bZesy irk-    dscertup@gmail.com 
 
nwjHkkl la0.     05222780385 
                          05222780505 
QSDl u0-        05222781125 
 
osc lkbZV%    www.scertup.org 
 
 
 
 


