
 
   

xzkeh.k vfHk;U=.k lsok] iz[k.M& eqt¶QjuxjA 
tulwpuk ds vf/kdkj ds vUrxZr 17 fcUnqvks ij lwpuk  

 
 

dza0
la0 

fcUnq  fcUnwokj lwpuk  

1 laxBu dh fof”kf’V;k dR̀; vkSj drZO; dk;kZy; vf/k”kklh vfHk;Urk xzk0v0ls0 eq0uxj esa m0iz0ljdkj }kjk fuekZ.k 
dk;ksZ dk foHkkx gSAftlesa Mh0vkj0Mh0,0 eq0uxj }kjk ,e0ih0@,e0,y0,0 
;kstuk }kjk vkofVar /kujkf”k ds fo:} fuekZ.k dk;ksZ dks lEikfnr fd;k tkrk 
gSA blds vfrfjDr okf’kZd ftyk ;kstuk dh lajpuk]chl lw=h; dk;Zdze]fofHkUu 
;kstukvks dk lR;kiu Mk0vEcsMdj xzke lHkk fodkl ;kstuk ,ao vU; foHkkx 
}kjk lkSis x;s fuekZ.k dk;ksZ dks djk;k tkrk gSA  

2 vf/kdkjh vkSj deZpkfj;ks dh “kfDr;k vkSj 
drZO;  

lHkh lEcfU/kr vf/kdkjh@deZpkjh jkT; ljdkj ds v/khu jgrs gq, ljdkj }kjk 
le; le; ij izlkfjr funsZ”kks ds vuqlkj vius nkf;Roks dk fuoZgu djrs gSA  

3 yksd izkf/kdkjh vFkok mlds dfeZ;ks }kjk 
vius dR̀;ks ds fuoZgu ds fy;s /kkfjr rFkk 
iz;ksx fd;s tkus okys fu;e] 
fofu;e]vuqns”k]funsZf”kdk vkSj vfHkys[k dh 
lwpukA  

Xzkk0v0ls0 foHkkx eq0uxj esa v/kksgLrk{kjh ds vfrfjDr lgk;d vfHk;Urk@voj 
vfHk;Urk@fyfid oxZ ,ao prqFkZ Js.kh deZpkjh dk;Zjr gSAtks vius vius 
vf/kdkj@drZO;ks ds vuq:i “kku }kjk lapkfyr dk;Zdzeks dk lapkyu@fujh{k.k 
i;Zos{k.k dk dk;Z fu’ikfnr dj Hkyh Hkkfr vius dk;ksZ dk fuoZgu djrs gSA bl 
foHkkx }kjk “kklu Lrj ij /kkf’kr fu;ekoyh ,ao le; le; ij fuxZr 
“kklukns”kks ds vuqlkj dk;Z djrs gq, vfHkys[kks dk j[k j[kkr fd;k tkrk gSaA  

4 fufr cukus ;k mlds dk;kZUo;u ds 
lEcU/k esa turk ds lnL;ks ls ijke”kZ ds 
fy;s ;k muds izfrfuf/kRo ds fy;s fo/keku 
o;oLFkk ds lEcU/k esa lwpukA  

'kklu }kjk fu/kkZfjr uhfr;ks ds vUrxZr tkjh fd;s x;s funsZ'kks ds vuq:i ftyk 
Lrj ij ftykf/kdkjh o eq[; fodkl vf/kdkjh }kjk fy;s x;s uhfrxr 
fu.kZ;@vuqeksnu mijkUr dk;Z lEikfnr djk;s tkrs gsA ;Fkk vko';d yksd 
lnL;ks ds lkFk Hkh ijke'kZ fd;k tkrk gSA 

5 nLrkostks tks yksd izf/kdkjh }kjk /kkfjr 
;k mlds fu;a=.kk/khu gSa Jsf.k;ks ds 
vuqlkj fooj.kA  

'kklu }kjk iznRr vfHkys[k iw.kZ dj lqjf{kr j[ks tkrs gSA rFkk voyksuksijkUr 
fu;ekuqlkj dk;Zokgh vey esa ykbZ tkrh gsSA 



 
   

6 cksMksZ]ifj’knks lfefr;ks vkSj vU; fudk;ks 
dk fooj.kA lkFk gh fooj.k fd D;k mu 
cksMksZ]ifj’knks]lfefr;ks vkSj vU; fudk;ks 
dh cSBd turk ds fy;s [kqyh gksxh ;k 
cSBdks ds dk;Zor̀ rd turk dh igqp 
gksxhA  

ftyk iz'kklu dh cSBd esa 'kklu dh e'kk ds vuq:I leLr tuizfrfuf/k;ks dh 
jk;@lq>ko fy;s tkrs gSA rnkuqlkj laxBu }kjk dk;Zdzeks dk lapkyu fd;k 
tkrk gSA  

7 yksd lwpuk vf/kdfj;ks ds uke]inuke 
vkSj vU; fof”kf’V;kA  

bl foHkkx dh lwpuk,@tkudkjh miyC/k djkus gsrq lwpuk vf/kdkjh vf/kfu;e 
ds vUrxZr tulwpuk vf/kdkjh ds :i esa Jh lq[kohj flag lgk;d vfHk;Urk 
rSukr gSA ftudk nwjHkk"k uEcj%&9837356563 gSA vihysV vf/kdkjh ds :i esa 
Jh t;jke v/kh{k.k vfHk;Urk ifje.My lgkjuiqj esa rSukr gSA ftudk nwjHkk"k 
uEcu%& 0132&2765627 

8 fu.kZ; djus dh izfd;k ¼i;Zos{k.k ,ao 
mRrnkf;Ro ds Lrj lfgr½  

tc dHkh dHkh ,slh leL;k;s fuekZ.k dk;ksZ ds mijkUr gks tkrh gSA rks muds 
fujkdj.k ds fy, mPp vf/kdkfj;ks dks voxr djk;k tkrk gSA muds }kjk fy,s 
x;s fu.kZ;kuqlkj dk;ksZ dks djk;k tkrk gSA  

9 vf/kdkfj;ks vkSj deZpkfj;ks dh funsZf”kdk 
A 

bl foHkkx }kjk jkT; ljdkj dh vksj ls le; le; ij fuxZr funsZ'kks dk 
ikyu djrs gq, ljdkj ds fu;=.kk/khu dk;Zokgh lqfuf'pr dh tkrh gSA  

10 vius izR;sd vf/kdkjh vkSj deZpkjh }kjk 
izkIr ekfld ifjJkfed vkSj mlds 
fu/kkZj.k dh i}frA 

foHkkxh; fu;ekoyh ds vuqlkj vf/kdkfj;ks@deZpkfj;ks dk ekfld rFkk 
=Sekfld fooj.k v/kh{k.k vfHk;Urk egksn; ,ao vU; lEcfU/kr Lrj dks miyC/k 
djk;k tkrk gSA rFkk lEcfU/kr ys[kk 'kh"kZd ds vUrxZr fu;ekuqlkj 
vf/kdkfj;ks@ deZpkfj;ks ds ekfld ifjJkfed ¼osru½ vkfn dk Hkqxrku fd;k 
tkrk gSA  

11 izI;sd vfHkdj.k dks vkofVar ctV ¼lHkh 
;kstukvks]O;; izLrkoks rFkk /ku forj.k dh 
lwpuk lfgr½ 

;g foHkkx iw.kZr;k ljdkjh gSA jkT; ljdkj }kjk vf/kdkfj;s@deZpkfj;ks ds 
ns;dks gsrq fu/kkZfjr enks es ctV miyC/k djk;k tkrk gSaaA foHkkx dks fofHkUu 
;kstukvks ij fdz;kfUor dh tk jgh /kujkf'k Mh0vkj0Mh0,0 foHkkx o vU; 
foHkkx ls vkofaVr gksrh gSA ftlds fo:} fuekZ.k dk;ks dks lEikfnr fd;k 
tkrk gSA  



 
   

12 vuqnku@jkt lgk;rk dk;Zdzeks ds 
fdz;kUo;u dh jhfr]ftlesa vkoafVr jkf”k 
vkSj ,sls dk;Zdzeks ds ykHkkfFkZ;ks ds C;kSjs 
lfEefyr gSA 

fuekZ.k dk;ksZ ls lEcfU/kr foHkkx gSA  

13 fj;k;rks] vuqKk&i=ks rFkk izkf/kdkjks ds 
izkfldrkZvks ds lecU/k esa fooj.kA 

'kklu ds funsZ'kkuqlkj tuin Lrj ,ao fodkl [k.Mks ds ek/;e ls fuekZ.k dk;ksZ 
dks djk;k tkrk gSA  

14 dR̀;ks ds fuoZgu ds fy;s LFkkfir 
ekud@fu;e 

tuin Lrj ij ftykf/kdkjh fu;=ad vf/kdkjh gSAftuds fu;=.k esa jgdj 
leLr v/khuLFk vf/kdkfj;ks ,ao deZpkfj;ks }kjk 'kkldh; dk;ksZ dk lEiknu 
fu/kkZfje ekudks ds vuq:i fd;k tkrk gSA  

15 fdlh bySDVzkfud :i esa miyC/k lwpuk 
ds lEcU/k esa O;kSjsA  

bl foHkkx }kjk leLr lwpuk, ladfyr dj le; ls mPpkf/kdkfj;ks dks iszf"kr 
dh tkrh gSA  

16 lwpuk izkIr djus ds fy;s ukxfjdks ds 
miyC/k lqfo/kkvks dk fooj.kA fdlh 
iqLrdky; ;k okpuky; dh ;fn yksd 
mi;ksx ds fy;s O;oLFkk dh xbZ gks rks 
mldk Hkh fooj.k A 

'kklu }kjk lapkfyr ;kstukvks dks fdz;kUo;u ftyk Lrj ls djk;k tkrk gSA 
ukxfjdks }kjk okfNr lwpuk, fu;ekuqlkj miyC/k djk;h tkrh gSA iqLrdky; 
o okpu d{k dh O;oLFkk ftyk Lrj o fodkl [k.Mks esa gSA eq[;ky; ij 
tulwpuk d{k dh O;oLFkk gSA  

17 ,slh vU; lwpuk tks fofgr dh tk,A  vU; dksbZ lwpuk ugh gSA  
 
 
 
                 vf/k'kklh vfHk;Urk] 
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